Zaktady Opieki Zdrowotnej - Przygotowywanie, Podawanie
1 Przechowywanie Lekow Cytostatycznych

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA I OPIEKI SPOLECZNEJ

z dnia 19 czerwca 1996 r.

W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY PRZY
PRZYGOTOWYWANIU, PODAWANIU I PRZECHOWYWANIU
LEKOW CYTOSTATYCZNYCH W ZAKLADACH OPIEKI
ZDROWOTNEJ.

(Dz. U. Nr 80, poz. 376)
Ostatnia zmiana: Dz. U. Nr 79, poz. 897 z 2000 r.

Na podstawie art. 237 § 2 Kodeksu pracy zarzadza sig, co
nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla warunki bezpieczenstwa i higieny
pracy pracownikow  zatrudnionych  przy  przygotowywaniu,
podawaniu i przechowywaniu lekow cytostatycznych w oddziatach
chemioterapii, hematologii, przychodniach onkologicznych oraz
innych komoérkach organizacyjnych zakladow opieki zdrowotnej, w
ktorych leki cytostatyczne sa stosowane.

§ 2. Czynnosci zwigzane 7/ przygotowaniem lekow
cytostatycznych przed ich podaniem powinny by¢ dokonywane w
wydzielonym pomieszczeniu.

§ 3. 1. Pomieszczenia, w ktorych przygotowuje sie leki
cytostatyczne, powinny by¢ wyposazone w loze laminarna do pracy z
lekami cytostatycznymi.

2. W pomieszczeniach, o ktorych mowa w ust. 1, powinno
znajdowac sie¢ wydzielone miejsce na Srodki ochrony indywidualne;j
przeznaczone do zniszczenia (rekawiczki, fartuchy, czepki lub maski)
i oczyszczenia (okulary).

3. Pomieszczenia, o ktéorych mowa w ust. 1, nie moga byc
usytuowane w bezposrednim sasiedztwie pomieszczen shuzacych do
przechowywania Srodkow spozywczych oraz przyrzadzania i
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spozywania positkow, a takze przy ciagach komunikacyjnych
stuzacych do ruchu pacjentow i odwiedzajacych.

§ 4. Niedozwolone jest spozywanie positkow oraz palenie tytoniu
w pomieszczeniach, w ktorych przechowuje sie leki cytostatyczne
lub odbywa sie ich przygotowanie i podawanie.

§ 5. Przy wykonywaniu czynnosci polegajacych na rozpuszczaniu
i podawaniu lekow cytostatycznych nalezy przestrzega¢ zalecen
producenta leku, w szczegolnosci dotyczacych stosowania srodkow
ochrony indywidualnej: rekawiczek, fartuchow, okularow, czepkow i
masek.

§ 6. Sprzet medyczny uzywany do podawania lekow
cytostatycznych, w szczegolnosci strzykawki, zestawy do przetoczen,
pompy infuzyjne, powinien byC  szczelny, zapewniajacy
niewydostawanie sie leku na zewnatrz.

§ 7. Strzykawki, dreny, zbiorniki oraz inny sprzet medyczny
uzywany  podczas  pielegnacji chorych  leczonych  lekami
cytostatycznymi, w razie gdy nie jest mozliwe jego odkazanie,
powinien by¢ jednorazowego uzytku.

§ 8. 1. Posciel oraz bielizna chorych leczonych lekami
cytostatycznymi powinna by¢ zmieniana codziennie.

2. Odziez ochronna pracownikow przygotowujacych oraz
podajacych leki cytostatyczne powinna byc¢ jednorazowego uzytku.

§ 9. Niedozwolone jest =zatrudnianie przy pracy 2z lekami
cytostatycznymi kobiet w ciazy i w okresie karmienia piersia.

§ 10. Osoby pracujace w kontakcie z lekami cytostatycznymi nie
moga wykonywac czynnosci, podczas ktérych beda narazone na
promieniowanie jonizujace.

§ 11. Ustala sie szczegolowe zasady postepowania przy
przygotowywaniu i podawaniu lekow cytostatycznych:
1) podczas otwierania ampulki z lekiem oraz nabierania leku do
strzykawki nalezy ampulke przykryc jalowym gazikiem zwilzonym
w spirytusie w celu unikniecia skaleczenia i skazenia skory
wyciekajacym plynem,
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2) w razie gdy przed iniekcja zaistnieje potrzeba usuniecia powietrza
ze strzykawki, nalezy na zakonczenie igly umocowanej na
strzykawce trzymanej pionowo nalozy¢ w sposob jalowy sterylny
gazik w celu zapobiezenia rozpylaniu leku; po usunieciu
powietrza, przed wykonaniem iniekcji u pacjenta, igle nalezy
zmienic,

3) podczas dzielenia lekow tabletkowych nie nalezy dopuszczac¢ do
rozprzestrzeniania ich pytu lub drobin oraz nie wolno dotykac ich
gola reka,

4) miejsce skazone lekami nalezy doktadnie zmy¢ oraz oczysci¢ gaza
lub ligning zwilzona woda, a nastepnie osuszyC przez wytarcie;
przy ewentualnym skazeniu skory, bton Sluzowych i oczu nalezy
sphukac je za pomoca duzej ilosci wody.

§ 12. 1. Instrukcje zawierajace zasady, o ktorych mowa w § 11,
powinny zostaC¢ umieszczone w miejscach, w ktorych leki
cytostatyczne sa przygotowywane przed podaniem.

2. Kierownik zakladu opieki zdrowotnej, w ktorym leki
cytostatyczne sa stosowane, zobowiazany jest do zapewnienia
przestrzegania przez pracownikow zasad, o ktorych mowa w § 11.

§ 13. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia
ogloszenia.
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